Demain, tous et toutes vulnérables?

Protéger notre sante face aux risques socio-écologiques
Regard prospectif

Mars 2025 - Direction relations institutionnelles et prospective Groupe VYV
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Le Groupe VYV est issu de 'union de plusieurs acteurs mutualistes
et de 'economie sociale et solidaire :
> Harmonie Mutuelle, MGEN, MMG, MNT, Smacl Assurances, VYV® et Groupe Arcade-VYV

Pour une sante accessible a tous

Son manifeste « La santeé est un droit », son plan stratégique « VYV 2025 » et sa raison d’agir,
portent la promesse du groupe et constituent sa feuille de route.

Le Groupe VYV est un groupe francais de référence en santeé et protection sociale.
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Agir pour une santé globale

Assurance

Assurance sante, prévoyance, epargne retraite,
dépendance, protection financiere,

Pour accompagner assurance de biens... Protéger est le coeur
. . de metier du groupe.
les particuliers, .
les emp[oyeurs pUbliCS Soins et accompagnement
et privés, le Groupe \YA'AY) Au sein du Groupe VYV, VYV? favorise l'acces
a structuré son offre aux soins par une offre de proximité qualitative

’. et innovante.
autour de 3 metiers.
Logement

? + ﬁ Le logement est un déterminant de santé
majeur et une condition essentielle
du mieux-vivre.




Sinonvirgule nous a accompagne

sinonvirgule en quelques mots

sinonvirgule est un bureau d’études et de conseil en redirection écolo-
gique. Depuis 2021, il étudie les conséquences pour nos modes de vie mo-
dernes de I'entrée de I'"humanité dans une nouvelle ére d’instabilité et de
bascules : I'anthropocéne. A travers les outils de la recherche, de la pros-
pective et du design, il cherche &G donner @ voir de nouvelles perspectives
pour l‘'organisation de nos sociétés qui soient compatibles avec un main-
tien des conditions d’habitabilité de la Terre pour I'ensemble du vivant.

sinonvirgule a accompagné le Groupe VYV tout au long de cette démarche
prospective en apportant son expertise sur la réalisation de la phase d'en-
quéte et d‘analyse, I'animation du groupe prospective transverse et la com-
pilation des apprentissages de la démarche pour les activités du groupe.
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Pourquoi cette déemarche ?

Acculturer a la démarche
prospective en interne: un
travail collectif

Sortir des cadres habituels de
réflexion pour penser

autrement les liens entre
santé, écologie/climat et
solidarité

Penser sur le long terme pour
mieux protéger des
aujourd’hui

5 14/10/2024



Question prospective

Demain,
fous et toutes vulnérables ?
En 2040, quels risques
socio-écologiques,
quels impacts sur la santeé
et ses déterminants!, et quel role
pour les acteurs de la santé

et de la protection sociale ?




« On observe un backlash
écologique, avec une hausse des
pressions antinormes environne-
mentales, contre le pacte vert
européen, voire des objectifs

de l'accord de Paris, y compris

au sein méme du gouvernement »

Note du SGPE aux cabinets du

président de la République et
du premier ministre,
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Et pourtant....
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DEMAIN, .
TOUTES ET TOUS VULNERABLES ?
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Les scenarios

Quatre scénarios pour illustrer difféerentes trajectoires

En quelques
mots

Grandes
tendances

0 1. GREEN NEW DEAL

Ce scénario décrit Fhypothése
d’une réindusirialisafion de la France,

ancrée dans un projet de Green New Deal :

un pian de relance coordonné a I'échelle
européenne, base sur des Investissements
massifs dons les domaines de la transition
écologique ef sur une reiocalisation
d'Industries ciés (énergle, transports,
blens de premiére nécessife...).

2. INFLATION

@ TECHNOLOGIQUE

Ce scénario envisage un pays dont

la stratégle écologique et sanitaire repose
essentiellement sur le déplolement

de fechnologles de poinfe : survellionce
epicemiologique poussée, alagnostic
assisté par Infelligence arfincielle, jumeaux
numeériques, grands travoux d’odaptation
climatique, géo-ingénierie... Les progrés
de lo médecine y sont considérables,
mais Il est également le theatre

d’une forte infensincation des Inégalltes,
et d'une depenaance O des chaines
d'opprovisionnement mondiolisées
fragiles, qui foit pianer lka menace
permanente de la pénurie.

3. REVOLUTION
AGRICOLE ET CITOYENNE

Ce scénario gécrit une sociélé réorganisée autour
de I'objectif d"un accés incondifionnel et pour
foutes et tous & une nourriture saine et de quallte,
produlle dans des conditions respecliueuses

des trovalileurs ef du vivant. Il s'inscrit dans

une gynamique oe sobriete generalisée, a'usage
restreint des fechnologles et de forte reduction
des échanges Infernationoux et des distances
parcourues por les marchondises.

0 4. DECLIN REACTIONNAIRE

Dans ce scénario, I'insuffisance des polltiques
dimatiques a condult & un effondrement
écologique et polifique générallsé :

de nombreuses regions deviennent Inhabitables,
un gouvernement gutoritaire et reactionnaire
accede au pouvolr et cerfains lerritolres
(notamment ceux d"Outre-Mer) sont largement
obandonnés O leur sort.




Les
vulnérabilités

SIX GRANDES VULNERABILITES IDENTIFIEES A PARTIR DES SCENARIOS

SCENARIOS

@E®O®

VULNERABILITES

Intensification Multiplication
des conditions des pollutions de maladies
climatiques extrémes et nuisances infectieuses inédites

ALTERATION DU CONTEXTE ECOLOGIQUE

Erosion Précarisation
de modes de travail des solidarités de la société
pénibles collectives

ALTERATION DES MODES DE VIE

vyv




Des vulnérabilitées
aux défis ...

SIX GRANDES VULNERABILITES IDENTIFIEES A PARTIR DES SCENARIOS

SCENARIOS

@®e

VULNERABILITES

Xy,

Intensification Multiplication Apparition
des conditions des pollutions de maladies
climatiques extrémes et nuisances infectieuses inédites.

ALTERATION DU CONTEXTE ECOLOGIQUE

oS

Nouvel essor Erosion Précarisation
da modes da trovail des solidarités de lo société
pénibles collectives

ALTERATION DES MODES DE VIE

LES DEFIS IDENTIFIES® A PARTIR DES VULNERABILITES
REGROUPES EN 4 CATEGORIES DE BESOINS

BESOINS DE SANTE

Proteger les plus vuinérables contre les vagues de chaleur
Accompagner les habitants de territoires devenus inhabltables
Accompagner le viellllssement de personnes exposées

@ des poliutions chimiques

Protéger les populations conire de nouveiles maladies Infectieuses
Proteger les travalileurs conire les effets dun travall pius pénible
Protéger les Frangals conire un risque pandémique accru

Protéger les Frangals conire les effets d'une surexposition

oux technologles

Protéger les habitants contre les nulsances Industrielies

Proteger les travalileurs agricoles contre ia pénibiiite et les poliutions
Protéger les ruroux contre de nouvelles maladies infectieuses
Protéger les riverains contre les nuisances liées oux aata centers
Encadrer lé recours O des savoirs de sanié alternatifs

Contenir le retour de maladies anclennes (rougeole, choléra...)
Faire du logement un rempart contre les agressions

écologiques et sanitalres

Prendre soin de la santé mentale en déciin des populations

Encourager I'activité physique dans des condifions
chimatiques difmiclies

Accompagner la transifion écologique des acleurs publics ef prives
Protéger les secleurs-clés en cos de coupure technique
(pandémie, Inondation...)

Proteger les migronts climatiques

Garantir I'accés 4 une alimentation saine pour toutes et tous
Garantir I'acces aux blens ef services de premiére nécessite

Offrir une couverture soclale gux personnes hors de I'empiol
Ré-humaniser et régénérer des reiations socioles distendues
Faciiiter la fransifion vers des modes de vie plus sobres

Accompaogner I'allocation juste des postes plus pénibles
et moins désirés

Accompagner la transition soclo-écologique des entreprises
Maintenir des espaces de délibérafion démocrafique et d'eniraide
Gaorantir la solidarité dans un contexte de compétition occrue

BESOINS DE PROTECTION SOCIALE

Adapter la protection soclale au vieillissement de la populafion
Favoriser I'occessibilité du systéme de santé

Adapter la protection sociale O des crises de plus en plus fréquentes
Favoriser 'instauration d'un sysiéme de protection soclale durable
Favoriser la santé préventive




11 NOUVELLES AIRES DE POSITIONNEMENT
POUR LES ACTEURS DE LA SANTE ET DE LA PROTECTION SOCIALE

ACCES AU SOIN TRAVAIL
+ Lutter contre la précarisation * Accompagner la mutation
économique et sanitaire du monde du travail
du plus grand nombre et I'émergence de nouveaux
en facilitant I'occés aux soins métiers dans un contexte ALIMENTATION
et qux biens de premiére climatique et écologique Guv T
nécessité modifié. e e o
saine pour les humains
« Faciliter I'accés au soin, \ (consommateurs
au logement et @ I'emploi des \ et agriculteurs), les animaux
populations « marginalisées» ~— ' et les écosystémes.
et en premiére ligne. \

HABITAT

+ Améliorer I'habitalité SOLIDARITE gi:::: :TElou
etla santé des territoires. + Devenir maitre d'ouvrage

» Faire dulogement des solidarités locales + Proposer une offre de soins
un rempart protecteur contre et de lo démocratie. et des assurances plus
les nouvelles agressions. adaptées @ lo nouvelle

- donne écologique.
« Favoriser la relocalisation

des humains et des activités B Ren!orc-e' la promotionr

des territoires difficilement et !q prévention en santé

habitaobles vers des zones en lien avec Ie§ nouveaux
moins exposées risques écologiques.

« Participer a I'adaptation
et a la diffusion des savoirs
de santé.

Les aires de
positionnement

Se représenter ’étendue des possibilités qui s’offrent
aux acteurs de santé et de protection sociale

Se réinventer autour de positionnements nouveaux en
lien avec la santé et tous ses déterminants

Imaginer de nouvelles collaborations dans un jeu
d’acteurs en train de se reconfigurer

Pour nous contacter: prospective@vyv.fr







Vision Mathilde Viennot France Strategie w

On assiste a une montée des risques et des besoins sociaux et a une baisse des moyens poury faire face

On est dans un paradigme tres différent de la création de UEtat providence avec un
partage des gains, les rapports indiquent que nous sommes dans un partage de
pertes, c’est beaucoup plus dur est beaucoup plus compliquée.

Tout est plus compliqué : Pacceptation du financement, les choix a faire entre les
besoins que ’'on couvre (le gateau diminue),le récit que ’on porte , ’'imaginaire, le
modeéle que on promet.

L’enjeu : penser les risques et les solidarités dans un logiciel de perte, cela suppose
d’aller au bout de la question du partage, c’est une question de mutualisation.

Le sujet Santé Environnement monte en puissance .

France Stratégie a été saisi par U’Assemblée nationale début janvier sur
Santé-Environnement (CEC) ; le travail sera rendu en septembre. et le
spectre des facteurs est large. Les sujets explorés seront: les
pesticides, les nitrates, la pollution de Uair et le bruit




Vision Antoine Pellion SGPE

Engagement de la France, baisser de 50% les émissions totales en brut entre 1990 et 2030. En 2020,
soit sur les 30 premiéres années on a fait la moitié de Ueffort, il faut réaliser autre moitié
dans les 10 prochaines années. La marche est haute.

Parmi les sujets que lon traite au titre de la transition écologique et qui vont avoir un effet direct sur
lamélioration de la santé

o Avec effet plutéot immeédiat : renaturation en ville, réduction de la précarité énergétique, mobilités
actives (vélo, marche etc...)

o Effet rapide : réduction plastique, réduction phyto, pollution sonore
e Plus structurellement : sujets alimentaires, sujets de décarbonation avec action sur le climat

Sur le sujet de la santé Une tres faible, voire une absence de chiffrage et de données, probleme plus
profond. Des échanges avec l’lgas, des rendez-vous avec la CNAM et d’autres organismes sont en
cours : pas encore de calendrier précis




Echanges - questions
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